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RESUMEN

El presente Trabajo de Investigacion-Accion Pedagodgica titulado “Step by step desarrollo capacidades de
comprension lectora”, tuvo como objetivo principal aplicar la estrategia ANDUDE para mejorar la comprension
lectora en los estudiantes de la Institucion Educativa N° 31099 de la comunidad de Palca-Salcabamba; para tal efecto
se puso en marcha la metodologia de la investigacién-accién pedagdgica como parte del paradigma de investigacion
cualitativa, los actores principales de la investigacion fueron los estudiantes del V ciclo, la docente investigadora y
la acompanfante del programa, quienes intervinieron de forma dindmica en el proceso de la investigacion. Las técnicas
utilizadas en la recopilacién de datos fueron: la observacidn, técnica fotografica y diario de campo de la investigadora;
por otra parte, las técnicas de analisis e interpretacion de datos fueron la codificacion, categorizacion y triangulacion.
La propuesta pedagdgica consistio en la aplicacion de la estrategia ANDUDE planteada por Isabel Solé; y los
resultados fueron favorables pues se ha llegado, entre otras, a la siguiente conclusion principal: Se logré transformar
y mejorar mi préctica pedagégica con el uso adecuado de la estrategia ANDUDE, esto implicé el uso de las técnicas,
medios, materiales y la evaluacién pertinente. Finalmente, se evidencié una mejora notable en la capacidad de
comprension lectora en los estudiantes, tal como se demuestran por los resultados del analisis e interpretacién de
datos, los cuales permiten confirmar la solidez de mi propuesta pedagdgica.

Palabras clave: Estrategia ANDUDE, comprension lectora, evaluacion, medios y materiales.
ABSTRACT

This work Pedagogical Action Research entitled "Step by step development of reading comprehension skills", he had
as its main objective ANDUDE implement strategy to improve reading comprehension in students of School No.
31099 Palca community-Salcabamba ; for that purpose was launched methodology of pedagogical action research as
part of the paradigm of qualitative research, where the main actors of the research were students of V cycle, the
teacher and the accompanying research program, who intervened in the form dynamics in the research process. The
techniques used in data collection were: observation, photographic technique and daily field of research; Moreover,
the techniques of analysis and interpretation of data were coding, categorization and triangulation. The pedagogical
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proposal was ANDUDE implementing the strategy proposed by Isabel Solé; and the results were favorable as it has
come, among others, the following main conclusion: It was possible to transform and improve my teaching practice
with the proper use of the ANDUDE strategy, this involved the use of techniques, media, materials and evaluation
relevant. Finally, a significant improvement was observed in the ability of reading comprehension in students, as
demonstrated by the results of the analysis and interpretation of data, which can confirm the strength of my
pedagogical approach.

Keywords: ANDUDE strategy, reading comprehension, evaluation, means and materials.
RESUMO

O principal objetivo deste Trabalho Pedagdgico de Pesquisa-Acdo intitulado "Desenvolvimento passo a passo das
habilidades de compreensdo leitora" foi aplicar a estratégia ANDUDE para melhorar a compreenséo leitora nos
alunos da Instituicdo Educacional N° 31099 da comunidade Palca-Salcabamba. Para tanto, foi langada a metodologia
da pesquisa-acdo pedagogica, inserida no paradigma da pesquisa qualitativa, onde os principais atores da pesquisa
foram os alunos do ciclo V, o professor pesquisador e 0 acompanhante do programa, que intervieram na forma de
Dindmica no processo de pesquisa. As técnicas utilizadas na coleta de dados foram: observacdo, técnica fotografica
e diario de campo da pesquisadora; J& as técnicas de andlise e interpretacdo dos dados foram a codificacéo,
categorizagdo e triangulacdo. A proposta pedagogica consistiu na aplicacdo da estratégia ANDUDE proposta por
Isabel Solé; e os resultados foram favoraveis pois, entre outras, chegou-se a seguinte concluséo principal: Foi possivel
transformar e aprimorar minha préatica pedagégica com o uso adequado da estratégia ANDUDE, isso envolveu o uso
de técnicas, meios, materiais e a avaliacdo relevante. Por fim, evidenciou-se uma notavel melhora na capacidade de
compreensao leitora dos alunos, conforme demonstrado pelos resultados da analise e interpretacdo dos dados, que
confirmam a solidez da minha proposta pedagdgica.

Palavras-chave: Estratégia ANDUDE, compreensdo leitora, avaliagdo, meios e materiais.

INTRODUCCION contexto educativo que influyen en mi practica
pedagdgica y en el aprendizaje de mis estudiantes; asi
mismo, se trata sobre la deconstruccion y mapa de
deconstruccion de mi practica pedagdgica que fue
producto del andlisis de mis diarios de campo
reflexivos, donde codifique las categorias que me han
permitido identificar, describir, analizar y comprender
la esencia de mis dificultades en el aula en la que de

manera sucinta trato de explicar mis debilidades y

El presente trabajo de investigacion titulado: Step by
step desarrollo capacidades de comprension lectoraen
los estudiantes del v ciclo de la Institucién Educativa
N° 31099 de Palca — Salcabamba, tiene como finalidad
hacer un analisis critico reflexivo sobre mi practica
pedag6gica y actuar de manera oportuna para
fortalecer mis debilidades y demostrar el grado de

efectividad de mi propuesta que orienta el
fortalecimiento de capacidades y competencias en la
comprension lectora, para su correspondiente
sistematizacion y teorizacién de esa manera pueda
continuar con este proceso de investigacion.

El objetivo del presente trabajo de investigacién
accion; es aplicar estrategias para mejorar la
comprension lectora. La metodologia de investigacion
accion pedagogica esta enmarcada al tipo cualitativo,
que pasa por las tres fases: deconstruccion,
reconstruccion y evaluacion, el presente trabajo de
investigacion accion trata sobre la caracterizacion
socio cultural del contexto en el que realice mi practica
pedagogica teniendo en cuenta los aportes del
diagndstico socioeducativo que realice donde describo
y argumento las caracteristicas socioculturales del
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fortalezas, que mediante una codificacion vy
categorizacion me ha permitido encontrar mi
problema a investigar en la categoria de la capacidad
y competencias de comprension de textos, después
trata sobre un andlisis textual de la deconstruccion
donde describo un analisis tedrico del mapa a partir de
teorias implicitas que sustentan mi préactica
pedag6gica donde explico las categorias,
subcategorias y describo las teorias implicitas con las
que evidenciaban mi practica pedagdgica; presento el
problema que esta formulado con interrogante para
explicar el fragmento de mi practica pedagdgica a
mejorar con la formulacion del problema general
¢Qué estrategias debo aplicar para mejorar la
comprension lectora de los estudiantes? y problemas
especifico: ¢(Cuél es la estrategia mas apropiada para
mejorar la comprension lectora de los estudiantes?,
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¢Como caracterizar los niveles de compresion lectora
en los estudiantes?, ;Qué medios y materiales debo
utilizar para mejorar la comprension lectora de los
estudiantes?, ;Como debo evaluar las capacidades de
comprension lectora en los estudiantes?; a
continuacion formule los objetivos generales Aplicar
las estrategias para mejorar la comprension lectora de
los estudiantes y el objetivo especifico Identificar la
estrategia mas apropiada para mejorar la comprension
lectora de los estudiantes, Caracterizar los niveles de
compresion lectora en los estudiantes. Emplear los
medios y materiales mas apropiados para mejorar la
comprension lectora de los estudiantes, Evaluar la
comprension lectora en base a capacidades en los
estudiantes, que me permitieron la deconstruccion y
reconstruccion de mi practica docente y finalmente la
justificacion donde explico brevemente el por qué,
como y para qué estoy realizando la investigacion
accion con respecto a mi practica pedagogica.

Con el desarrollo del presente articulo de
investigacion  accién,  pretendo  proporcionar
alternativa, para mejorar la comprension lectora,
esperando coadyuve a los investigadores y docentes
preocupados por la mejora de su préctica pedagégica.

METODOLOGIA
Tipo de Investigacion

El presente proyecto de investigacion se asocia al tipo
de investigacion — accion cualitativo enfoque sobre la
cual se sienta esta investigacion, la investigacion-
accion pedagagica, incluye en todas sus variantes tres
fases que se repiten una y otra vez, siempre con el fin
de transformar la practica y buscar mejorarla
permanentemente en la accion. Las tres fases en la
variante de la investigacion accién pedagdgica los
denomine  deconstruccion, reconstruccion y
evaluacion de la mejora de mi practica.

Watson-Cegeo (1982, citado por Vilchez, E. y otros)
indica que la investigacion cualitativa “consiste en
descripciones detalladas de situaciones, eventos,
personas, interacciones y comportamientos que son
observables. Ademéas incorporar lo que los
participantes dicen, sus experiencias, actitudes,
creencias, pensamientos y reflexiones, tal y como son
expresados por ellos mismos” (Vilchez, E. y otros;
2014: 36), es decir que la metodologia de la
investigacion - accion va permitir transformar mi
practica pedagoOgica personal a traves de la
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descripcion, registro de datos, la deconstruccion y
reconstruccion; permitiéndome aprender a aprender y
como comprender la estructura de mi propia practica
y como debo transformarla permanentemente mejorar
mi practica pedagdgica.

Segun Restrepo (2014: 30) considera ‘“como
investigacion de tipo cualitativo, también la
hermenéutica juega papel de primer orden en la
interpretacién de los textos que el maestro consigna
en un diario de campo y de las notas que toma sobre
observacion directa en y fuera del aula”, es por eso que
la metodologia cualitativa de la investigacion accion
me permitid describir, registrar, decodificar y
reconstruir datos de forma personal de mis propias
experiencias con la Unica intencion de mejorar mi
practica pedagdgica por el bien de mis estudiantes y
logren asi las competencias que espero alcancen al
final del ciclo.

Caracterizacion de los sujetos

Se considera los sujetos de estudio. Segin Hernandez
(2012) citado en Vilchez y otros (2014: 190) la
muestra en el proceso cualitativo de un grupo de
personas, eventos, sucesos, comunidades sobre la cual
se habrdn de recolectar los datos, sin que
necesariamente sea representativo del universo o
poblacion que estudia.

En la investigacion cualitativa considera al sujeto que
interviene en la investigacién accion como una
persona del cual se registrara informacion para
después tomar decisiones reflexivamente un cambio
de conducta.

Docente; con interés, capacidad para mejorar mi
practica pedagogica respecto a la debilidad que
identifiqué al realizar el andlisis de mis diarios
investigativos demostré predisposicién al cambio
mostrando actitudes positivas a la innovacién
pedagégica y actitud que muestro a raiz de una
reflexion critica continda reflejados en mis diarios
investigativos.

Acompafiante; Docentes que participan con gestion y
acompafiamiento comprometidos con la mejora de la
labor docente de sus acompafiados, generando cambio
a través de sugerencias como también realizando los
circulos de inter-aprendizaje colaborativo CIAC para
mejorar el trabajo de investigacion accion.

Estudiantes; con necesidades educativa y dificultades
en procesos de aprendizaje que provienen de hogares
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humildes con condiciones econémicas precarias, en su
gran mayoria de pueblos aledafios al Centro Poblado
de Santa Rosa de Palca, con diferentes ritmos y estilos
de aprendizaje, pero con la predisposicion para
aprender con la nueva propuesta pedagdgica.

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
Técnica de observacion

Segun Latorre, A. (2005: 56) “La técnica de
observacion son los procedimientos en los que el
investigador presencia en directo el fendmeno en
estudio. La observacion no es solo una actividad
fundamental vinculada a la investigacién-accion, sino
una de las técnicas basadas de recogida de informacion
y técnica clave en la metodologia cualitativa”

Esta técnica de observacion me sirvié para evaluar el
desarrollo del aprendizaje a través de ella pude
percibir las habilidades conceptuales,
procedimentales y actitudinales de mi estudiante, en
forma detallada y permanente, con el propoésito de
brindarle orientacion, hacer la realimentacion
cuando asi lo requeria y para garantizar el
aprendizaje. Sin embargo, en cada situacion de
aprendizaje tuve que estructurar dichas
observaciones partiendo del objetivo que pretendi
alcanzar.

Diario del investigador

Segun Latorre, A. (2005: 60) considera “Al diario
como técnica de recogida de informacion en
investigacion accion... el diario del investigador
recoge observaciones, reflexiones, interpretaciones,
hipétesis y explicaciones de lo que ha ocurrido...
como registro, es un compendio de datos que puede
alertar al docente a desarrollar su pensamiento a
cambiar sus valores, a mejorar su practica”

Es el documento que realice me permitid recoger
informacién, ver mis debilidades y poder hacer una
critica reflexiva respecto a mi préactica docente, del
mismo modo me alerto para mejorar los procesos de
ensefianza que iba practicando para con mis
estudiantes.

Técnica de la fotografia

Segun Latorre, A. (2005: 80) considera la fotografia
como “una técnica de obtencion de informacion... en
la investigacién accion y el uso de las fotografias es
documentar la accién, pero también puede usarse
como prueba de comprobacion y evaluacion”.
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Esta técnica fotogréfica los use para registrar
evidencias al aplicar mi nueva propuesta pedagégica
en la mejora de mi practica pedag6gica para que asi
pueda quedar evidencias de lo que he trabajado.

Instrumentos:
Nota de campo

Segun Latorre, A. (2005: 58) “Son registros que
contienen informacion registrada en vivo por el
investigador y que contienen descripciones vy
reflexiones percibidas en el contexto natural”

Efectivamente son registros en los que describi, fecha
y lugares de la observacion, de mis estudiantes, en los
cuales detallé sus vivencias, percepciones,
sentimientos y mis reflexiones en torno a mi practica
pedagdgica.

Lista de cotejo

Con este instrumento estructurado registré la ausencia
0 presencia de un determinado rasgo, conducta o
secuencia de acciones. La escala que caracteriza es la
dicotomica, es decir, que tiene alternativas: si, no, lo
logra, no lo logra, entre otros.

El Portafolios

Vilchez, E. y otros. (2014: 155) “archivo de
documentos, trabajos, materiales que pone en
evidencia la labor del docente investigador”

Este instrumento lo utilice para evidenciar los
trabajos realizados de mis estudiantes en los que
demostraron las habilidades, esfuerzos, progresos y
logros de mis estudiantes; lo que me permite valorar
el proceso de desarrollo de aprendizajes y habilidades
complejas durante la aplicacion de mi nueva
propuesta.

Este instrumento tiene diversas utilidades: evaluar los
logros de aprendizaje de mis estudiantes, como
herramienta de autoevaluaciéon, como medio de
evaluacién externa de mi labor docente y las
reflexiones del estudiante sobre su trabajo.

Instrumentos de mapas conceptuales

Estos recursos gréficos me permitieron representar
jerarquicamente conceptos y proposiciones sobre el
resumen de la comprension de textos leidos. También
los use para trabajar en forma individual y grupal.
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Pruebas escritas objetivas de seleccion

Esta clase de prueba es la que utilicé para evaluar los
niveles literales, inferencial y critico de comprensién
de textos donde les presentaba una frase o pregunta,
seguida de varias opciones de respuesta, entre las
cuales una era la correcta. Las opciones que les
presente eran representadas por palabras, frases o
dibujos.

Diario de campo

El diario del docente (Adaptado de Latorre 2003: 79
citado en Elizabeth Evans Risco 2010: 64)

“El diario de campo es un instrumento muy util
dentro de la investigacidn-accion. Este puede ser
estructurado, semiestructurado o abierto, de
acuerdo a lo que nos interese recoger como
informacién clave y luego transmitir a los
interesados. En él se registran las observaciones,
reflexiones, interpretaciones, hipétesis, y/o
explicaciones de lo que ocurre en el aula. Se debe
asumir con cierta disciplina y orden, decidir desde
el inicio la periodicidad con la que se va a ir
redactando la informacion”

Este documento personal me permitio registrar
especificamente la descripcion minuciosa de todo el
proceso de ensefianza que realicé en el aula, ademas
contiene el registro de reflexion critica y la parte
interventora de mi practica pedagogica y algunas
posibles alternativas de solucion para mejorar las
debilidades que pude observar.

Técnicas de analisis e interpretacion de resultados
Codificacion

Segun Latorre, A. (2005: 85), afirma “codificar
significa, fragmentar la informacién en unidad de
significado o de analisis. Un segmento o unidad de

significados es un texto (palabra, frase o parrafo) al
que atribuimos un significado propio)”

Esta técnica de analisis de datos permiti6 realizar la
codificacién de mis categorias y sub categorias de
propuesta pedagogica en mis diarios de campo
investigativo e interventora, los cuales me permitieron
analizar e interpretar con més facilidad.

Categorizacion

Seglin Latorre, A. (2005: 86) manifiesta que “permite
elaborar el sistema de categorias que constituyen al
sistema organizador de los conceptos presentes en la
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informaciéon analizada. Viene a ser el mapa de
significados que reconstruye la informacién para
describir una realidad reconocible”

Esta técnica de andlisis de informacion me permiti6
organizar la informacién de mis categorias y sub
categorias de la propuesta a mejorar y en mi nueva
propuesta pedagdgica.

Analisis de contenido

Segun Latorre, A. (2005: 83) “el conjunto de tareas —
recopilacion, reduccion, recopilacion, validacion e
interpretacion de con el fin de extraer significados
relevantes, evidencias o pruebas en relacién con los
efectos o consecuencias del plan de accion”

Esta técnica e interpretacion me permitio reflexionar e
indagar sobre la dificultad que evidencié mi diario de
campo investigativo. La auto reflexion que realicé al
extraer informacion de los datos me permitid un
cambio de actitud para con mi labor docente. Este
analisis de contenidos los utilicé para realizar la
transcripcion de mis diarios de campo de los cuales he
interpretado uno a uno para identificar mis debilidades
en mi préactica pedagdgica.

Triangulacion

Segun Vilchez, E. y otros (2014: 150) define “Como
la combinacion de metodologias en el estudio de un
mismo fendémeno. Consiste en un control cruzado
entre diferentes fuentes de datos: personas,
instrumentos, documentos, o a la combinacién de
ellos”

La triangulacion me permitio validar la informacion
al recoger informacién para compararlos o
contrastarlos desde diferentes angulos y saber la
efectividad de mi propuesta pedagdgica para mejorar
mi practica docente.

PROPUESTA PEDAGOGICA ALTERNATIVA
Categorizacion de la propuesta pedagégica

Para mejorar mi practica docente y dar solucion a mi
problema de investigacion, he planteado cambiar mi
practica pedagdgica, reconociendo las categorias y sub
categorias de la deconstruccion y reconstruccion,
permitiéndome hacer la siguiente propuesta
pedagogica:

Un esquema de reconstruccion; en la cual propongo mi
nueva practica pedagogica alternativa, con la firme
conviccion de mejorar las estrategias del proceso de
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ensefianza — aprendizaje, incidiendo méas en las sub
categorias de la metodologia que se aplicard, en la
comprension lectora que implementare, en la
interrelacion docente — estudiante y finalmente en la
evaluacion que expresard los resultados de esta
propuesta.

Como sustento de mi investigacién accion, he tomado
en cuenta las siguientes categorias.

a) Estrategia

Valls, E. (1990) citado en Solé, E. (1998: 67) “la
estrategia tiene en comun con todos los demés
procedimientos su utilidad para regular la actividad de
las personas, en la medida en que su aplicacion
permite seleccionar, evaluar, persistir o abandonar
determinadas acciones para llegar a conseguir la meta
que nos proponemos”

Chamorro, J. (2014: 118) “una estrategia es la
habilidad para dirigir un asunto. Implica destrezas,
pericia, practica y experiencia”

El uso adecuado de la estrategia antes de la lectura,
durante la lectura y después de la lectura de Isabel
Solé, apoyado con técnicas para fortalecer habitos de
lectura y el uso adecuado de diferentes tipos de textos
permitieron que los estudiantes del V ciclo adquieran
capacidades en comprension lectora; por lo que
muestran placer al leer y objetivos que queria lograr,
generando y manteniendo confianza y seguridad en los
estudiantes, el cual implica el respeto, reconocimiento
de los ritmos y estilos de aprendizaje.

b) Comprensidn lectora

Chamorro, J y Chamorro, S (2014: 96) “Es un proceso
complejo que comprende niveles o frases graduales
que el lector tiene que atravesar|. Los niveles que
adquiere la lectura se apoyan en las destrezas
graduales de menor a mayor complejidad, hecho que a
su vez supone la ampliacion sucesiva de
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conocimientos y el desarrollo de la inteligencia
conceptual y abstracta”

El conocimiento de los niveles de comprension lectora
del nivel literal, inferencial y critico de Ricalde y
Palacios, permitieron que mis estudiantes logren
comprender y dominar las preguntas de los niveles de
comprension lectora con la finalidad de que
identifiquen el propoésito, tema, idea principal,
significado de palabras segun el contexto del texto,
causa, y criticos de actitud docente.

¢) Evaluacion

Ministerio de Educacion en Rutas del Aprendizaje del
area de Comunicacion (2014: 113) “Es una
herramienta pedagogica que forma parte intrinseca de
los procesos de ensefianza y aprendizaje que nos
permite valorar los procesos y los resultados
alcanzados por los estudiantes en términos de
aprendizaje, para orientar la toma de decisiones para
que posibiliten el mejoramiento continuo”

El uso adecuado de estrategias de evaluacion para
mejorar las capacidades de comprension lectora como
la aplicacion de la prueba de entrada y salida, lista de
cotejo, ficha de observacion y otros de Latorre
evidenciaron logros de aprendizaje en mis estudiantes.

d) Medios y materiales

Al aplicar la estrategia ANDUDE, se hace evidente el
uso de materiales significativos, en la medida que
estos estén relacionados al contenido del texto, en tal
sentido se hara uso de materiales no estructurados o
estructurados de manera pertinente, permitiendo al
estudiante manipular, interactuar, dar significado,
comprender e inferir a partir los materiales
proporcionados. Los medios y materiales pertinentes
adecuados para comprension  lectora  tanto
estructurados y no estructurados permitieron que los
estudiantes se muestren motivados para desarrollar
capacidades de comprension lectora.
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NINOS Y NINAS QUE COMPRENDEN LO QUE LEEN

Comprende lo Muestra Eficiencia y eficacia

que leen con placer al en la comprension de
ANDUDE leer texto.

Dominio de los
niveles de

comprension
lectora

Evidenciar Los nifios y nifias

logros de motivados e

interesados en la
lectura

aprendizaje.

NINOS Y NINAS COMPRENDEN LO QUE

l I i

Uso adecuado de

Uso adecuado de Uso adecuado de

Eslrategias Técnicas para Diferentes tipos
de lectura. fortalecer de textos
hébitos de
lectura
nies Subrayado Continuos
Después Sumillado Discontinuos
(Isabel Solé) 0 g T2 0E
comunicacion de V
cicla)

(Justo Chamorro)

Figura 1: Fuente: Elaboracion propia.
Teorias Explicitas

Teoria de Aprendizaje por descubrimiento de
Jerome Bruner; esta teoria estuvo presente en el
proceso pedagdgico del antes de mi estrategia y
evidenciase en el registro de mis diarios interventivos,
es por eso que la condicion indispensable para que mis
alumnos aprendan una informacion de manera
significativa, es tener la experiencia personal de
descubrirla como Bruner plantea es decir que un
concepto no se puede ensefiar como quiere explicar el
docente porque los alumnos no lo entenderian como lo
entiende el, por ello realice el aprendizaje de forma
activa y constructiva, por “descubrimiento”, por lo que
es fundamental que mis alumnos aprendan a aprender,
donde yo actué como guia de mis alumnos y poco a
poco fui retirando esas ayudas hasta que mis alumnos
puedan actuar cada vez con mayor grado de
independencia y autonomia, Un beneficio del
descubrimiento es que fomenta el aprendizaje
significativo.

Teoria Socio Cultural de Vigotsky; sustenta mi
practica pedagdgica al proponer donde evidencian un
aprendizaje como resultado de la confluencia de
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Uso adecuado de
Uso adecuado de

Niveles de Instrumentos de Medios y materiales
comprension evaluacion para pertinentes y adecuados
comprensién lectora para comprension
lectora

Llleral_ Prueba objetiva Estructurados

| fergnual Lista de cotejo No esfructurados
Critico Ficha de ()

(Rigalde y Palacios) observacién
(La Torre)

factores sociales, como la interaccién comunicativa
con sus pares y adultos que es compartida en un
momento histérico y con determinantes culturales
particulares.

La construccién del aprendizaje de mis estudiantes fue
resultado de una experiencia de aprendizaje que no se
transmite de una persona a otra de manera mecanica
como si fuera un objeto sino mediante operaciones
mentales que suceden durante la interaccion del sujeto
con el mundo material y social, es asi que mis
estudiantes en primera instancia interactdan con el
medio social y cultural para que el aprendizaje permita
evidenciar la raiz social que le atribuye al
conocimiento 'y aprender, en la concepcion
vigotskiana, es hacer de mis estudiantes autdnomos e
independientes y que cada vez necesiten menos de mi
apoyo asi como de la ayuda de los adultos o de sus
comparieros pares con mayor experiencia.

En esta interaccién el conocimiento se construye
primero por fuera, es decir, en la relacion inter
psicologica, cuando se recibe la influencia de la
cultura reflejada en toda la produccion material (las
herramientas, los desarrollo cientificos y tecnol6gicos)
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o simbdlica (el lenguaje, con los signos y simbolos) y
en segundo lugar de manera intra psicoldgica, cuando
se transforman las funciones psicolégicas superiores,
es decir, se produce la denominada internalizacion.

La interpretacion que da Vigotsky a la relacion entre
desarrollo y aprendizaje permite evidenciar la raiz
social que le atribuye al conocimiento humano y el
gran aporte que ha recibido la educacion con su teoria
sobre la "zona de desarrollo proximo", la cual concibe
como "..la distancia entre el nivel de desarrollo,
determinado por la capacidad de resolver
independientemente un problema y el nivel de
desarrollo potencial, determinado a través de la
resolucion de un problema bajo la guia de un adulto o
en colaboracidn con un par méas capacitado”.

Tiene como concepcion del aprendizaje, que la
cultura, aprendizaje y desarrollo se influyen entre si,
el ser humano transforma la naturaleza, enuncia la

zona de desarrollo proximo que es la distancia
existente entre el nivel real de desarrollo del nifio
expresada en forma espontanea y el nivel de desarrollo
potencial. El aprendizaje colaborativo ayuda a la
asimilacion de conocimientos.

Estrategias para la Comprension de Textos

Es necesario saber el término de estrategias para la
lectura como sefiala Isabel Solé (2012: 74) “las
estrategias de comprension lectora son habilidades
cognitivas y de caracter elevado que implican la
presencia de objetos que cumplir por la lectora, la
planificacion de las acciones para lograr, asi como una
supervision”. Por esta razdn considero a las estrategias
como adecuadas para potenciar la extraccion y
construccion de los significados a partir de un texto,
pero la estrategia mas importante para la comprension
lectora se utiliza antes, durante y después de la lectura.

ESTRATEGIA DE COMPRENSION DE SOLE

Figura 2: Fuente

l

AMNTES DE LA LECTURA

DURANTE DE LA LECTURA

DESPUES DE LA LECTURA

I

Determina el
chjetivo de Ia
lectura.

Hacer
anticipaciones
Activar los
conocimientos
previas

Hacer prediccion
predicciones.
Formular hipdtesis

{4

: Elaboracién propia.

Comprobacion de las
predicciones.

Formular hipdtesis de contenido.
Identificar el sentido de las
palabras nuevas.

Clarificar dudas.

Farmular preguntas.

Enunciar el tema.

|dentificar las ideas o los hechos
principales (segun el tipo de
Texto).

Subrava. sumillado v parafraseo.

Il

Plantear preguntas
Redactar resimenes.
Disefiar organizadores
graficos.

Evaluarse.

Estrategias méas importantes antes de leer son:

Figura 3: Fuente
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Estrategias mas importantes durante la lectura es:

Comprobar las Generar  sucesivas
predicciones hipdtesis sobre el
realizadas al inicio contenido

N

DURANTE LA LECTURA

=

Identifica el sentido
de las palabras y
expresiones nuevas

Clarificar dudas.

Figura 2: Fuente: Elaboracion propia.

Nieles de comprension lectora:

CO]\IPlRENSIf}N LECTORA

LITERAL INFERENCIAL CRITICO — VALORATIVO

Recuperacion Interpretacion de Planteamiento

de informacion informacion de juicio.

explicita mmplicita

Figura 3: Fuente: Elaboracion propia.
NIVELES DE COMPRENSION
LITERAL INFERENCIAL ([}[PLfCITO) CRITICO

(EXPLICITO)
(Qué ocurrio | ;Segun el texto que significa «.........»7 (Qué opinas  ?
después de...? (De qué trata principalmente el texto? ¢ Como crees que?
(Quién? . Qué nos ensena el texto? ¢ Qué hubieras hecho?
(Donde? (Para qué fue escrito este texto? . Te parece bien que...?,
(Cuando? (Para quiénes se escribio este texto? (Por que?
(Coma? . Qué titulo le pondrias a este texto?

(Cual de estos hechos ocurrio primero?

;Como eran las...?

Cual es la idea mas importante de esta parte del
texto?

. Qué ocurrio al final del texto?

En el texto, ;Qué quiere decir “..."?

Figura 4: Fuente: Elaboracion propia
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Indicadores:

Determina el objetivo haciendo anticipaciones y
activando los conocimientos previos para hacer
predicciones y formular hipotesis a partir de
indicios. Es por ello que siento satisfaccion por la
facilidad que muestran mis estudiantes al predecir
y activar sus conocimientos previos para lograr
formular sus hipotesis desde indicios.

Comprueba las predicciones identificando el
sentido de las palabras nuevas a partir de su
contexto clarificando dudas acertadas y significado
de palabras nuevas segun el contexto del texto me
Ilena de satisfaccion.

Enuncia el tema identificando las ideas principales
usando la técnica del subrayado, sumillado y por
parafraseo segun el proposito del texto lo cual me
satisface.

Redacta resimenes para disefiar en organizadores
graficos y evaluar la efectividad y pertinencia al
redactar resimenes y sistematizar en organizadores
graficos y evaluar la eficiencia.

Sabe encontrar la idea principal identificando
relaciones de causa - efecto y los elementos de una
comparacion, sinbnimos, anténimos, homaéfonos,
analogias por lo logrado siento satisfaccion al ver
gue mis estudiantes identifican la informacién a
partir del texto explicito con gran fluidez.

Deduce el propdésito del texto e interpreta con
correccion el leguaje figurado previniendo un final
diferente, lo que me alegra ver que mis estudiantes
deducen el propésito del texto e interpretan textos
implicitos.

Juzga el contenido de un texto bajo un punto de
vista personal distingue un hecho de una opinion y
analizando la intencion del autor mostrando una
actitud positiva del estudiante al juzgar el
contenido de un texto bajo un punto de vista
personal.

Usa medios y materiales estructurados pertinentes
para comprender lo que leen y mis estudiantes
utilizan diferentes materiales estructurados para
vivenciar y comprender lo que leen.

Utiliza materiales no estructurados de su contexto
para comprender lo que leen, siento satisfaccion al
ver que mis estudiantes utilizan medios y
materiales de su contexto con la intencién de
comprender lo que leen.

Seleccion adecuada de los instrumentos de
evaluacion para mejorar los niveles de
comprension lectora pertinentes y satisfactorios
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» Efectividad de los resultados y logros registrados
de las fichas de la evaluacion, portafolios y
satisfaccion de los estudiantes al lograr sus
resultados positivos en cuanto a la comprension de
textos.

EVALUACION DE LA
PEDAGOGICA ALTERNATIVA

PROPUESTA

Interpretacion de la informacion:

La triangulacién como un procedimiento de control
implementado va garantizar la confiabilidad de los
resultados de mi investigacién accion lo cual
constituye un instrumento esencial en la formacion
educativa de mis estudiantes.

La triangulacion se desarrolld a partir de toda la
informacién que recogi de los tres sujetos que
intervinieron en mi investigacion, entrecruzando
informacidn, poniendo de manifiesto las coincidencias
y los puntos de desacuerdo, para realizar una
reconstruccién de todos los procesos, pasos Yy
resultados obtenidos en la totalidad de la experiencia
realizada. Esta reconstruccion al igual que la
valoracion de la preparacion, el desarrollo de las
sesiones de estrategia ANDUDE en la mejora de la
comprension lectora y el proceso de sintesis, me
permiten proponer acciones y alternativas de mejora
de la educacion.

a) Estrategia

Valls, E. (1990) citado en Solé, E. (1998: 67) “la
estrategia tiene en comin con todos los demas
procedimientos su utilidad para regular la actividad de
las personas, en la medida en que su aplicacién
permite seleccionar, evaluar, persistir o abandonar
determinadas acciones para llegar a conseguir la meta
que nos proponemos”

Chamorro, J. (2014: 118) “una estrategia es la
habilidad para dirigir un asunto. Implica destrezas,
pericia, practica y experiencia” El uso adecuado de la
estrategia antes de la lectura, durante la lectura y
después de la lectura de Isabel Solé, apoyado con
técnicas para fortalecer habitos de lectura y el uso
adecuado de diferentes tipos de textos permitieron que
los estudiantes del V ciclo adquieran capacidades en
comprension lectora; por lo que muestran placer al leer
y objetivos que queria lograr, generando Yy
manteniendo confianza y seguridad en los estudiantes,
el cual implica el respeto, reconocimiento de los
ritmos y estilos de aprendizaje de cada uno de mis
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estudiante; tal como se evidencia en mi diario
interventivo N° 08 de fecha 08/10/2014 que dice “...
Antes de la lectura s presente imégenes de aves que
vuelan de noche junto con interrogantes como
(M.Nest): ¢Qué animales son?, ¢Existen en nuestra
comunidad?, ¢Dénde viven?, ;Qué comen?, ;De qué
se alimentan?, ; Como son luego determinamos una de
las aves nocturnas a través de la pregunta ¢es una ave
gue vuela de noche y se alimenta de sangre?; a partir
de ello los estudiantes han inferido y encontraron el
mamifero del que nos referimos y para proponer la
hipotesis les presente la técnica de SQA. (Qué
sabemos sobre el murciélago?, ;Qué queremos saber
sobre el murciélago?, ¢Qué aprendiste del
murciélago? Y cada uno de los estudiantes formuld sus
hipétesis con mayor claridad (Hp) luego les comunica
nifios y nifias que hoy leeran un texto descriptivo para
descubrir el tema central del texto descriptivo “El
murciélago” (Prop) durante la lectura les entregue la
lectura del murciélago para leer en forma personal y
silenciosamente y los estudiantes respondieron en
forma oral las preguntas ¢de qué trata el texto que
leyeron?, (Qué tipo de texto leyeron? (Com) les
proyecte el primer parrafo y les pedi leer, y con
participacion de todos subrayamos y extraemos la idea
principal del parrafo seguidamente los estudiantes
continuaron con el subrayado y extraccion de las ideas
de cada parrafo e identificaron el tema central del texto
a través de interrogantes (Tec después de la lectura
enseguida les pedi que elaboramos el resumen con las
ideas principales que extrajeron del texto (Res) y les
entregue preguntas a cada equipo para que desarrollen
las preguntas de nivel inferencial pero algunos
estudiantes necesitaban apoyo para comprender las
preguntas de nivel inferencial y una vez que
terminaron socializaron oralmente también les hice
entrega de la ficha de evaluacion del texto leido en los
niveles de comprensién lectora (E Cuant), finalmente
les presente las preguntas de reflexién como ¢Qué
aprendimos?, ¢(Como lo aprendimos?, ;Tuve alguna
dificultad para comprender el texto descriptivo?, ; Qué
aprendimos del texto?, ;Qué estrategias me ayudo a
comprender el texto? (ecual) Respecto a mi propuesta
pedago6gica estoy notando cambios considerables
respecto a los niveles de comprension lectora a través
del uso de mi nueva propuesta pedagogica” (ecual)

b) Comprension lectora

Chamorro, J y Chamorro, S (2014: 96) “Es un proceso
complejo que comprende niveles o frases graduales
que el lector tiene que atravesar. Los niveles que
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adquiere la lectura se apoyan en las destrezas
graduales de menor a mayor complejidad, hecho que a
su vez supone la ampliacion sucesiva de
conocimientos y el desarrollo de la inteligencia
conceptual y abstracta” El conocimiento de los niveles
de comprensidn lectora del nivel literal, inferencial y
critico de Ricalde y Palacios, permitieron que mis
estudiantes logren comprender y dominar las
preguntas de los niveles de comprension lectora con la
finalidad de que identifiquen el propdsito, tema, idea
principal, significado de palabras segun el contexto del
texto, causa, y criticos de actitud docente; tal como
evidencia en mi diario interventivo N° 09 de fecha
08/10/2014 que dice “les entregue la lectura del
murciélago para leer en forma personal y
silenciosamente y los estudiantes respondieron en
forma oral las preguntas ¢de qué trata el texto que
leyeron?, ;Qué tipo de texto leyeron? (Com) Les
proyecte el primer parrafo y les pedi leer, y con
participacion de todos subrayamos y extraemos la idea
principal del péarrafo seguidamente los estudiantes
continuaron con el subrayado y extraccién de las ideas
de cada parrafo e identificaron el tema central del texto
a través de interrogantes (Tec)... Enseguida les pedi
gue elaboramos el resumen con las ideas principales
gue extrajeron del texto (Res) y les entregue preguntas
a cada equipo para que desarrollen las preguntas de
nivel inferencia pero algunos estudiantes todavia
necesitaban apoyo para comprender las preguntas de
nivel inferencial”

c) Evaluacién

Ministerio de Educacién en Rutas del Aprendizaje del
area de Comunicacion (2014: 113) “Es una
herramienta pedagdgica que forma parte intrinseca de
los procesos de ensefianza y aprendizaje que nos
permite valorar los procesos y los resultados
alcanzados por los estudiantes en términos de
aprendizaje, para orientar la toma de decisiones para
que posibiliten el mejoramiento continuo”

El uso adecuado de las estrategias de evaluacion sirven
para mejorar las capacidades de compresion lectora se
aplican la prueba de entrada y salida, lista de cotejo,
ficha de observacion y otros de Latorre que
evidenciaron logros de aprendizaje en mis estudiantes,
tal como evidencia en mi diario interventivo 08 de
fecha 24/09/2014 que dice “...luego procedi a evaluar
con la ficha de observacion segin a la socializacién
que realizaron cada equipo de trabajo (ecual) se realizo
la metacognicion como etapa de reflexion con las
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siguientes interrogantes ¢Qué aprendimos hoy?,
¢Como aprendimos?, ;Tuve alguna dificultad para
identificar informacion implicita y explicita? (ecual)
Sobre las reflexiones de mi propuesta pedagogica en
textos discontinuos se concluye que la aplicacion de
mi estrategia fue efectiva puesto que logre mi objetivo
(ecual) La ficha de observacion me permitié ver el
progreso de mis estudiantes respecto a la comprensién
de los tipos de texto”

d) Medios y materiales

Al aplicar la estrategia ANDUDE, se hace evidente el
uso de materiales significativos en la medida que estos
estén relacionados al contenido del texto, en tal sentido
se hard uso de materiales no estructurados o
estructurados de manera pertinente, permitiendo al
estudiante, manipular, interactuar, dar significado,
comprender e inferir a partir los materiales
proporcionados.

Los medios y materiales pertinentes adecuados para
comprension lectora tanto estructurados y no
estructurados permitieron que los estudiantes se
muestren motivados para desarrollar capacidades de
comprension lectora; tal como evidencia en mi diario
interventivo N° 08 de fecha 24/09/2014 que dice
“...mostré un afiche de una campafna de uno de los
candidatos y les pregunte ;alguna vez algun afiche te
ha brindado informacion? ... Les presente el afiche
“Lee desde la mas temprana edad” proyectando con
multimedia para que observen y analicen las imégenes
del afiche leyendo y reflexionando con el mensaje”.

Evaluacion de la informacion integral:

En esta etapa, evalle mis acciones realizadas como
docente investigadora el objetivo principal se
fundamentdé en proponer en practica estrategias
adecuadas para poder mejorar en mis estudiantes la
comprension lectora, cuya propuesta pedagdgica
alternativa esta basada en la aplicacion de estrategias
de ensefianza y mi actitud docente como propuesta
de cambio en el proceso de la investigacion
mostraron evidencias de cambios significativos en
mi practica pedagdgica, estos cambios se mostraron en
el impacto que logre en el aprendizaje obtenido por
mis estudiantes, la misma que se confirma en los
datos recogidos por los diferentes instrumentos de
evaluacion y sujetos en todo el proceso de la ejecucion
de la investigacion y cada una de las sub categorias
propuestas, de la categoria denominada estrategia de
ensefianza se evaluaron y se realiz6 en forma
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integral tomando como base a la interpretacion de
cada una de las sub categorias y los resultados
obtenidos en cada uno de ellos después de haber
realizado la triangulacion se evidencia la efectividad
de la mejora con el uso adecuado de la estrategia
ANDUDE con las técnicas, medios, materiales
estructurados y no estructurados, las evaluaciones
cuantitativas y cualitativas adecuadas mejoro
significativamente la comprensiéon lectora de los
estudiantes.

CONCLUSIONES

* Logre transformar y mejorar mi practica
pedagégica y con ella la efectividad de la
ensefianza de comprension lectora a partir del uso
adecuado de la estrategia ANDUDE en los
procesos pedagdgicos de mis diarios interventoras.

 Pude investigar sobre las debilidades de mi préctica
pedagogica, considerando asi la estrategia
ANDUDE como propuesta para mejorar la
ensefianza de la comprension lectora.

» Realice la implementacion de mi nueva propuesta
pedagbgica con medios y materiales con la
intencion de lograr la efectividad de la estrategia
ANDUDE en la comprensidn lectora.

« Aprendi aplicar adecuadamente la estrategia
ANDUDE en los procesos pedagégicos de mis
sesiones interventoras para mejorar la comprension
lectora de mis estudiantes.

» Logre resultados satisfactorios a través de la
informaciéon obtenida de los instrumentos de
evaluacion y técnicas de analisis de datos, que han
permitido confirmar la efectividad de mi propuesta
pedagogica sobre la comprension lectora.

RECOMENDACIONES

1. Recomiendo a todos los docentes y lectores que
trabajen esta investigacion accion a partir de la
aplicacion de la estrategia ANDUDE orientado a
mejorar la comprension lectora.

2. Se debe aplicar la estrategia ANDUDE esto
apoyado con técnicas, instrumentos, medios,
materiales y evaluaciones pertinentes para mejorar
la compresidn lectora

3. Considerar los aportes tedricos de Vygotsky para
fortalecer la estrategia ANDUDE en la ensefianza
de comprensién lectora.
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Registrar todos los hechos detalladamente del
diario de campo investigativo, recoger
informacion, aplicar el registro de notas, fichas de
observacion, fotografias, videos, entre otros.
Recomiendo a todos los docentes registrar y
reflexionar su practica docente utilizando
estrategias que les permita fortalecer y mejorar.
Investigar sobre la nueva propuesta que utilizaras
para mejorar tu practica pedagogica luego
implementar con medios, materiales y evaluar la
efectividad con diferentes tipos de instrumentos y
técnicas de anlisis de datos.
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